OSOBNI KARTON POLAZNIKA RUKOMETNE SKOLE VUélél
- Skolska godina 2011./2012. -

Antropometrijske vrijednosti :
i jesen zima PROLJECE
el A 2011, 2012. 2012.
Visina 137,2
erewo | Tezina 27,1
Promjer Sake 16,2
Raspon ruku 132,5
Osnovni podaci : Motoricki testovi :
Testovi :
ime: BENEDIKT _
MFLPRR pretklon raznozno - fleksibilnost 49
MBFTAP taping 15 sec - frekvencija pokreta
Prezime : RIMAC
MFESDM skok u dalj s mjesta 144
MFESAR1 skok u vis s mjesta 30
Datum rodenja : 07.08.2003. J
MAGKUS boéno kretanje - 6 x 3m
Clan od : 29.04.2011. MFE20MVS sprint 20 m - visoki start 5,54
Clanski broj : 187 SRBV20M | sprint20 m - s vodenjem lopte 9,25
Ugovor broj : 133 - 187 SRKBIR bacanje lopte o0 zid - 1 ruka/60 sec




