OSOBNI KARTON POLAZNIKA RS VUCICI i RS VG VUCICI 2014.

- Skolska godina 2016./2017. - & )
weie®
OPIS TESTA JESEN 2016. ZIMA 2016./2017. PROUJECE 2017.
ANTROPOMETRUISKE VRIJEDNOSTI
VISINA - 141,6 142,0
TEZINA - 36,5 36,0
PROMIER SAKE - - 18,9
RASPON RUKU - - 146,3
MOTORICKI TESTOVI

MFLPRR pretklon raznozno (fleksibilnost) - 49 55

MBFTAP taping 15° (frekvencija pokreta) - 42 33

MFESDM skok u dalj (s mjesta) - 168 165

MFESAR1 skok u vis (s mjesta) - 28 30

MAGKUS bocno kretanje (6 x 3 m) - 7,13 6,11
VILIM CAR MFE20MVS sprint 20 m (visoki start) - 4,05 4,18
rod. 21.04.2009. SRBV20M sprint 20 m (s vodenjem lopte) - 5,38 4,85

Clanski broj : 784 SRKBIR bacanje lopte o zid (60 sec) - 42 50

PRISUSTVO ] ] ]
TRI‘E,NIN%II\’IIA RUJAN LISTOPAD STUDENI PROSINAC SIJECANJ VELJACA OZUJAK TRAVANJ SVIBANIJ LIPANIJ
RS VUCICI
32 0 0 0 0 0 4 9 6 9 4




