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OSOBNI KARTON POLAZNIKA RS VUGICI 1 RS VG VUCICI 2014. 75 ¢
- 3kolska godina 2017./2018. - Cuen”
FRAN STEFANOVIC OPIS TESTA JESEN ZIMA PROLJECE
rod. 07.02.2008. Clanski broj : 511 ANTROPOMETRIJSKE VRIJEDNOSTI
VISINA 150,8 151,3 151,8
TEZINA 53,5 54,0 56,8
PROMJER SAKE 21,2 - 21,6
RASPON RUKU 154,8 - 158,7
MOTORICKI TESTOVI
MFLPRR pretklon raznozno (fleksibilnost) 87 88 79
MBFTAP taping 15* (frekvencija pokreta) 51 59 57
MFESDM skok u dalj (s mjesta) 151 155 148
MFESAR1 skok u vis (s mjesta) 35 38
MAGKUS bocno kretanje (6 x 3 m) 6,40 5,91 6,28
MFE20MVS sprint 20 m (visoki start) 4,32 4,29 4,23
SRBV20M sprint 20 m (s vodenjem lopte) 4,51 4,06 4,23
SRKB1R bacanje lopte o zid (60 sec) 44 55 48
TF::I:I:‘:\ISJI\I(IIOA RUJAN LISTOPAD STUDENI PROSINAC SIJECAN) VELIACA 0ZUJAK TRAVANJ SVIBANIJ LIPANIJ

108 10 15 15 12 13 20 12 11




